ER

L'espece originaire de I'Inde orientale ou méme de Bornéo fut introduite
en Afrique occidentale et en Amérique du sud des le 16 siecle par les
Portugais. C'est un excellent arbre d'ombrage, il fait partie du paysage des
abords des villages africains, dans les jardins ou les vergers jusqu'a la
limite du Sahel.

Le manguier est un arbre fruitier trés intéressant. Il croit méme trés bien
dans les climats marqués par une sécheresse, car son enracinement tres
profond et tres étendu lui permet I'absorption d'eau dans les couches
inférieures et d'éléments nutritifs dans les couches supérieures du sol.
Cependant les jeunes plants doivent étre régulierement arrosés.

Le cycle végétatif

Le manguier est toujours densément feuillu. Les fleurs apparaissent en
décembre-janvier, les fruits sont m(rs en mars-avril sauf pour I'espece
greffée qui est tardive.

L'utilisation du végeétal

Utilisé pour des boissons gazeuses, des boissons pulpeuses (confitures,
fruits au sirop). Comme ce fruit a une teneur en sucre relativement élevée
on peut également |'utiliser pour la fabrication de boissons distillées et des
liqueurs par fermentation alcoolique.

Tout est bon pour la pharmacopée traditionnelle !

Ecorce et feuilles bouillies : contre les diarrhées, les dysenteries: en
décoction (bain de bouche) contre les affections de la bouche..

Feuilles séchées en infusion (potion a jeun) : pour combattre les caries.
Jeunes feuilles machées : pour combattre les dysenteries, les diarrhées
simples.

Feuilles tendres bouillies : gouttes auriculaires.

La séve sert de colle a papier en Afrique, mais attention elle est urticante.



